
 

 

 

 

 

  
   
 
    
 

   

   

  

   

 

     

    

     

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

千 葉 県 旭 市 江 ヶ 崎 1 6 8 - 1  

F A X :  

話：  

0 4 7 9 - 6 3 - 7 0 8 7 

なの花  旭市  

0 4 7 9 - 6 3 - 7 7 1 1 

F A X :

：  

ナ ノ ハ ナ 

もうすぐ梅雨の季節になりますね。 

皆様いかがお過ごしでしょうか。 

今回は、機能訓練、レクリエーション 

集団体操を紹介させていただきます！ 

 

 

月 火 水 木 金 

 

△ 

 

〇 

 

〇 

 

◎ △ 

 

■空き情報■ 

電話 :  

話：  

 〇 

 

△ 

 

△ 〇 

Ats

g51

vF7

素敵な一年になりますように…！ 

 

５月のお誕生 

〇 

Ats

g51

vF7

６月 

菖蒲湯 
中華丼 

肉団子 

餃子 

ブーリー 
エルゴ 

機能訓練 

ホットパック 

 

低周波 

収穫が楽しみです 

なす・トマトなど 

集団体操 
立ち上がり 

歩行訓練 

ゲーム 

レクリエーション 

無病息災 


