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千葉県旭市江ヶ崎 1 68 - 1  

電話：  

F A X ：  

0479-63-7087 

0 4 7 9 - 6 3 - 7 7 1 1 

なの花  旭市  

ナ ノ ハ ナ 

発行：令和４年６月  

 

も う す ぐ 梅 雨 の 季 節 に な り ま す ね 。    

今 月 は 新 聞 紙 と ト イ レ ッ ト ペ ー パ ー の 芯 を

使 い 、 虹 と あ じ さ い の 花 を 作 り ま し た 。  

 

二人で       

ピース✌ 
白身魚の甘酢あんかけ     

ごま和え 冷奴 ご飯 みそ汁 

和風ハンバーグ 人参とさつま揚げ煮 

春雨サラダ ご飯 みそ汁 


